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Secretaria de culturajna i yakp paa nuꞌpijin 
jáyawat oyap i nixka igui márauga tiij ayeꞌ 
koronavirus (covid-19) paa nax jawigawaꞌn  tiij 
óyap nax watka paa nága tuꞌgiji’ey.

Koronavirusnáj jejat ayeꞌ nax aktuꞌnij gipay 
dejde tuꞌk jin túguts migikway miit i aktuꞌjnigap 
jayajwat miit animaájtat.

Koronavirus de jáyajwat íga ak pikp migik i 
kuerpu.

¿TIIJ AYEꞋ 
KORONAVIRUSNAJAT?

¿TIIJ ÓYAP NAX WAT TE IN 
AGUÍP JEM NIMIGAWAYANUꞋ?

Óyap ix ukyoꞌt tuꞌk tijk maan i yoxwat 
 ka oyway  yuugípajyat.

Correo: 
ncov@dgepisalud.gob.mx

Teléfono: 
(55) 5337 1845 o al (800) 004-4800

Fuente: 
Secretaría de Salud

Lengua: 
Tikmayaꞌ/yámay (popoluca de Sayula)

Traducción: 
Panuncio Isidoro Rafael

Námay Koronavirus na covid-19, óyap nax pik de 
tuꞌk jayau miit jatu’k. 

Óyap nax pik de taꞌk jáyau tuꞌnijanujway miit 
tsujni kuandu i ojwa’n,  miit i jetexiwaꞌn o nax 
munikiꞌ mójyiwaꞌn o nax tsikwaꞌn jeme tuꞌnij 
wayanuꞌ ka oy nax tsikwaꞌn na jijp ni na wíjn 
kupuj in kijat.

¿NAT ÓYAP NAX PIT  
YEꞋ VIRUS?

TIIJ
ÓYAP
NAX
WAT
PAA
NÁGA 

TUꞋJNI 
WAꞋN



Ayii jat ayeꞌ mas 
migijkatway tega óyap 
in xej óyap ix che’n tu’k 
yuuguípay.

Kópak piguik

Ka oyawán na xej

Nax pikp na kuerpu

Itp  nax pijiijkawaꞌn na kíjat 
miit nitt xapuun óyap nax 
kupujna kijat miit alcohol miit 
gel de 70%.

Kam tsujwit te mi 
tsújojktp pik tuꞌk paayu 
miit kom en tuꞌk bolsa 
miit kukachi puutsputs 
niꞌk kixwaꞌn kupuj in kiꞌ.

¿Antibiotikujnaꞌjat 
óyap iguí 
yuugigaꞌ namay 
koronavirusnaꞌ?

Kaaj antibiotikujnaꞌjat 
ka óyap nax pijka paa 
nax yuuguigaa.

Ka solo oyap nax jawiꞌ 
miij tuꞌk prueba de 
laboratorio.

Ka vacuna paa 
influenza nax ka yuugip. 
Covid-19 naꞌ iwamp i 
yuguiyan pa je’.

Ka óyap igui ak tuꞌni 
nijkopak jayawat, poo 
paa naway jayawat óyap 
ígui pijka ayeꞌ jin o’k.

¿Óyap nax wat tuꞌk 
prueba rapidu paa 
nax jawiwaꞌn te na 
tuꞌnij?

¿Vacunajnaꞌ 
paa influenza i 
yuugipey námay 
koronavirusna’?

¿Námay 
konoravirusna solo 
i ak tuꞌjnip naway 
jóyajwat?

Kupoꞌt  miit yuugui nuꞌpijin 
jeme na usaatkapay na 
tujugujmat, jaꞌyanguyniꞌjkat  
yoꞌyaniꞌjkat ma tigiy xém miit 
xiw ánanik  na tujugujmat.

Al in ojwaꞌn o in jetexiwaꞌn 
oj áxam ígui watkaꞌ 
jipiknaꞌjat yak tuꞌk  paayu 
in jipniꞌk o in auniꞌk atots in 
chejkiꞌ miit jem ojkuꞌt.

Kam tsik in windugik miit 
in ki’jat naaxaj, kam tsik in 
jijp, in ni in wíjnat. 

Tan in tikm te ga óyap in xej  nix eꞌp 
yuuguípaynaꞌ te in agitp jijn. Te in aguit más de 
38° de kópak píguik, ix pikp in paꞌkxan, ix tu pijiꞌp 
jip tiꞌn, etc. 

Kam kutómigix jayaunajat jeme ka óyap i xejka.

¿TIIJ ÓYAP NAX WATKAꞋ PAA 
NÁGA TUꞋJNIGÁ?

WEETUJATWAY MIIT IYAKXTÁKUAJYAT

KAM TIGIYWIT MIJWAY 
MAAXIUNIꞋJKAT

(Tuꞌk iꞌpxde 
kasujat) 

Tik pakwaꞌTs 
Tuꞌk Tuꞌk mak 
de maxijwaT 
ka óyap ígui 

óTujkaꞌ

JijnOj miit jíp

¿NAT AYEꞋ NA NÍJÁWIJYI?

Ku puj in kiꞌ 
miit jei paa in 

tigiwaꞌn  en tuꞌk 
maaxijw

Ku puj in kiꞌ 
miit jei paa in 

tigiwaꞌn  en tuꞌk 
maaxijw

Ka óyaaj nax 
watka maaxijw 

óyap nax 
tígatská ayeꞌ sijw 

nímikway 

Wat jeme ix 
nimgapay miit 
míga tuꞌnijyii

Wat jeme ix 
nimgapay miit 
míga tuꞌnijyii

Kam tigiy maan i 
it jayau juk

Miit managaj 
ayeꞌ jinoꞌk 50% 

Tikpak waꞌTs 
gꞌmechk Tu’k 

mun de kasujaT 
oyaꞌ igui aTujka 
solo maan i iT 
TuꞌnijaTway

TikpakwaꞌTs 
Tuugup 


