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'Ngo nuguan' a 'iaj nani'ïn' nej dugui', huej 'iaj da' ga'hue garadan'ga' ro' yumi guí ne', huej nadigan daj 
anïn ro', huej nadigan daj hua man ne'.

 'Ngá riki 'ngo yuma'an ma guí a'mi ga'i nuguan'a ni hue'e huaj dadin' 'nga nej nuguan' da unaj nej nuguan' 
ni'ñaj a, hue 'ngo nej nuguan' ni'ñaj a da'hui' gamichrun' da'ni gina ni gi'iaj sunuj ma riña go'ngo ne' da'ni 
ne' ruku gi'iaj sunuj ma riña da'hua yuma'a. Nej ne' ma io'o maká ni hua sunuj riña ne' 'nga 'ngo guentu 
na dadin' uta má ga'i guí a'mi nini nuguan'a, daran' nej guentu na naga'hui' 'ngo sa nukuaj ni dugu'nïj da' 
gachij maká.

Da' nato' 'ngo sa ani ro' ni da' garadanga' ro' 'ngo sa nata' nej dugui' a'mi a'ngo nuguan' a ni daa huesachre 
da'hui' gamichrun' guni' ni nakaj huendo' daj anï ruhua go'ngo nej yi'ni' a'mi ni ni nuguan' a'mi' dadin' da' 
go'ngo nej yi'ni da ni nikaj ni daj anï rua ni nej sa huin riña yumi gui í, danaj ña'a da'huí gáj 'nga nato' nej 
sa nani'í da'nga' nej guí huaj nej hue' yakan doj, danaj ña'an huaj 'nga ro' nato rayi'i Física.

'Ngo sa anï ruhua 
ñuj 'nga ñaj na
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Hué danaj gáj doj da' ni giranga' 'ngo ñaj 'nïj ra'at, ni gahuí rayi'i nakaj dugui' ga'i nej dugui' a'mi 'ngo 
nuguan' nini í 'nga 'ngo yi'ni' má maká digi'ñu física ni hue' nikaj ñu'unj nej nuguan' yiñaj má maka.

 'Nga nej huatan' yi'ni' sa gachrun ñuj riña nej ñaj na ni anï rua ñuj nata' ñuj  'nga ga'i nuguan' ma maká 
rayi'i  Física, dadïn' 'ngo nani'io' huin gachrun' 'ngo nuguan' a'mi' da' dugu'nïj gá ni'naj ni gachí dój.

Daj ru' nata' ñuj ni uta ga'i gui í ginu huin da' gahui ñaj na, ruhua ñuj si gá nihia' ruhuat 'nga gahiat ma, ni 
rikij 'ngo sa nukuaj nimat da' ga'hue dugu'ni' gahio' ni gachrun' nej nuguan' a'mi' da' ga'hue nadunane' 
sa ni'ïn ne' 'nga nej dugui' má riki yuma'a ni 'nga a'ngo nej yuma'a.
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Da' ga'hue gachrun ñuj nej ñaj na ni nakaj huenda ñuj daj achrun nej sachij digi'ñu nej sin' ni nej silij huaj 
nej hue' digi'ñun ma nej yuma' a'mi nanj nïn'ïn, hue nej si gachrun ga'i ñaj da' gidigan nej si daj gachrun 
ni gahia nej silij huaj nga nej sij sinugun', 'ngo ñaj nadigi'ñu asini ñuj gu'naj: Nanj nïn'ïn, lengua triqui Chi-
cahuaxtla, Oaxaca. Primer grado. Sachij gachrun ñanj na gu'naj Fausto Sandoval Cruz, ni ruguñu'uj a'ngo 
da'aj nej sachij digi'ñu má zona escolar no. 232. A'ngo ñaj nadigi'ñu ñuj gu'naj: Nanj nïn'ïn lengua triqui 
Chicahuaxtla, Oaxaca. Segundo grado. Ni gachrun sachij Fausto Sandoval Cruz. Ni nadigi'ñu ñuj a'ngo ñanj 
gu'naj: Nanj nïn'ïn lengua triqui Chicahuaxtla, Oaxaca. Cuarto grado. Ñanj naj gachrun Fausto Sandoval Cruz 
ni ruguñu'unj Héctor Santiago Santiago, Tereso Andrés Santiago Bautista, ni Domingo Guzmán Sánchez. 
Daran' nej ñaj na giri hue' nikaj ñu'unj nej hue' digi'ñu má maká ni gu'ná Secretar�a de Educaci�n P�blica.

Nasinuj ni u'ñut ahiat sa achrun a'ngo nej dugui', huenda ñuj ni nej na mi sa ña'a doj nakaj huendat nga 
gahiat ñaj na.

Nej da'nga' garasun ñuj 
da' gachrun ñuj ñaj na
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Riña nej ñaj gachrun nej sachij na ni, da' nadigan nej si daj nukuaj uni' nane' 'ngá a'mi', ni rasun nej  
si nej da'nga' na “ ´ ”, “ ` ”, “ _ ”. Riña ñaj gachrun ñuj na ni ma “ ´ ” rasun ñuj.

Rasun nej si 'ngo da'nga' na ('), da' ga'ne' nej si nuguan'a, hua a'ngo nej dugui' rasun (h).

Hua nej dugui' rasun doj (w) da' gacrun sij, dajro' si gacrun si: ni gune' gane ruhua 'ngo hue' nakaj a, 
danaj gachrun nej si: ni gune' gane ruwa 'ngo we' nakaj a. 

A'ngo sa ña'a huin si riña nej ñaj na ni nitaj si rasun ñuj (g) dajro' rasun' nga achrun' nanj stila: ga, 
gue, gui, go, gu. Hua nej dugui' achrun danaj. Ñúj ni danaj rasun ñúj (g): ga, ge, gi, go, gu.

A'ngo da'aj nej dugui' rasun doj (y) nga da' (i), daj ro' si gacrun nej si: daj ro' 'iaj, ni nej e sij ni achrun 
nej sij: daj ro' 'yaj. 

Iáj ni ña'an huaj nakaj huendo' si ninin doj sinj a'mi da' go'ngo ne' da' dukua ne', nej si nini doj sinj 
a'mi nej dugui' 'na' a'ngo nej yuma'a, hue rayi'i na 'iaj ni 'iaj chij doj gahio' sa achrun a'ngo nej dugui', 
sani si hue'é garasun' nej da'nga' taj ñuj na ni sij si u'ñu' doj sinj ahio' sinugun' ni ga'hue garadan'ga' 
ro' nuj uin si taj nej ñanj achrun nej dugui' ne'. 
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Si gini'io' yata'a 'ngo nïn hua ni'nij da hue'e chre 
nadiganj ni'io' si uta má atï'ï yata'a, da'aj nej atï' na 
hua daj ru'hua gui, masi uta gan' máj dajda ru'huaj 
si hua lí, a'ngo da'aj má hua lij dój 'nga da' gui, 
ni a'ngo náj ma hua yachij dój, sani dara'anj guña 
gurugui'.

Daj gurugui' nej atï ' ï
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Yata'a ni uta ma nej ngá gatse'e' 'nga hiaj, ni 
'ngaa nahuin chre'ma 'iaj ma da'nga'daj ro' 'iaj 
ngá 'ngaa ataj riñan ra'a koj'o ni nahuin ma 
'ngo tsin nee. Da'nga' daj 'iaj nej gatse'e 'nga 
hiaj má yata'a. 

'Nga uta nahuin chre'ma  uchi' ma nahuin ya-
chij ta'uj, anï nej ngá má anéj doj anï ni' nej sa 
ma daniïn, daa nari'ij nachrij dugüi'ij nej ngá 
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gatse'e ni hiaj, daniïn nachra ngo gachi' niko 
xi ni nahuin ña'an ta'u ma, ni hue da 'iaj yigïn 
'ngo atï'ïn, yi'i da a'hue ni'io' ma.

Yuman 'ngo diu ni ahui' 'ngo atï'ïn, ni sa 'ia 
huin si anïn má, anï ya'ni ni'ïnj hua'an nej ngá 
gatse'e 'nga hiaj, a' uta ga'i nej atï' gima asij 
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ná xi giran' danaj, da'aj nej ngá gatse'e 'nga 
hiaj giya'ni ni' ni  guyumaj da' nada'a dugui'ij 
ni ginahuin yumi gui néne', hue sa gahui siganij 
nej atï' na 'nïj ma'an ñu' gui í, si nugui' rayi'i 
atï'ï 'iaj ni so' ni ñuj se si gane ni'no' da' gachij 
nu'un' dugui' daj gurugui' nej atï'ï.
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Hua dój sa yigïn 'nga da' sa a'hue 
ni'iaj runeñu', daj ró yukuaa ni 
a'hue yigïn ni'iaj yu gachi' ahui 
neeku', nej yuku yutan ni a'hue 
ni'iaj yu nej sa hua nihia' nikaj 
hiaj a, ni da'aj ma nitaj si a'hue 
ni'iaj ñu' gui í.

Radiación 
electromagnética 



19

'Ngo gaga' duga'ma niaa gu'naj microondas ni rij 
'ngo ña'an nitaj si yigïn ni'ió da' duga'ma niaa, ña'an 
rij gu'naj microondas, hue dáj naj hua gaga' niko' 
ache' da' ga'mi' nej dugui' nu anej ni rij 'ngo ña'an 
nitaj si yigïn ni'io', a'ngó gaga' ri nej ña'an na huin 
radio da' ga'hue duyingaj nuguan'a. Riña dukua 
gono'ó ni uta niganj rasun nej si a'ngó ña'an nitaj si 
yigïn ni'io' gu'naj rayos x da' ga'hue narij ñá du'ua 
kú 'nij ñu'.

física, nata'…   
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Neni' nej ña'an a'hue yigïn ni'io' dajró sa hua 
nia' nikaj yukua gu'luj, ni nej ña'an nitaj si yi-
gïn ni'io' daj ro' rayos X nej si microondas gu'naj 
nej ma “radiaci�n electromagn�tica”. Sa 'iaj hua 
nini go'ngoj huin daj nukuaj huaj ma. Daj ro' sa 
gu'naj rayos X nukúaj ma dój 'nga da' ña'an yi-
gïn ni'io' ni ña'an na nukúaj dój 'nga da' ña'an ri 
microondas, ni ña'an microondas nukúaj ma doj 
'nga da' sa 'iaj duyinga' nugua'an radio.
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'nga garada' nga' ro' nuj huín si huín radiaci�n 
electromagn�tica  ni ni'ïn' si huej nadigan daj 
nukuaj achee 'ngo yi'ni' ña'an a, o' ni hue nej 
ña'an na nadigi'ñu nej si da' gurui' a'ngó nej 
gaga' ni'ñaj gui í, daj ro' nej gaga' ni'ió' nej sa 
'na' ga'an, asi nej gaga' a'mi' nej dugui' ma 
anéj, asi daj nani'ïn da'nga' si neeku', nej si 
daj gi'iaj  gono'o si yi'í gu'naj cáncer 'nga nej 
ña'an na.
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Go'o' nee má nee ña'anj
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Gi'iaj huenda so' si guyuman 'ngo diú ni ginahuij né huij ma 
yiñu' da' go'o', ani sa asinï gani ruat huin go'ot né ma né 
ña'anj, sani nanu ge ruat si uta nï' ma ni se si ga'hue go'ot.  
Daj ga'hue gi'iat da' ni ga'hue giyi'ne sa ni' da riña nee iaj dój, 
án ma si gishúnt ñá ma riñaj nuhuaj.
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Uta man sa nadigui'ñu nej si, ni sa ri raa nej si, da' ni ga'hue gis-
hun' ñaa riña né ña'anj, da'aj nej sa ña'an na huin garasun' da'aj 
nej sa nitaj si a'hui' yi'i io'oo, daj ró du'huej gui.

'Ngo sa ga'hué gi'ió huin si ga'ni' né ña'anj rua 'ngo gukuaj a, 
ni gune' gane ruhua 'ngo hue' nakaj a, ni 'nga ga'man ma 'nga 
du'huej gui ni gahui ga'ha an, ga'han da' ni ga'anj ma ni ganuj 
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riñan nakaj a, nahuin ma nee ni narihiu ma, 'nga ni né nariu 
da nahuin ma né huij i da' ga'hue go'o´.

Hua ni' nadigi'ñu nej si daj ga'hue ga'ne' ñaa riki né ña'anj, 
ni dáj si gi'iaj yi'í nej si 'nga ginikaj nej si ga'anj nej si né da 
néj yuman' ni'ñaj né huij i.
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Da'aj niïn 'nga ni'ió nej atï ' má ga'anj yata'a ni 
anï ro' sinuj ga'hue ni má saa ni'na'a ga'anj, hué 
ge yi'í na 'iaj ani rua nej si nadigi'ñú dáj ni dane' 
ga'hue ginari' nej si.

Próxima Centauri B
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Riki ahui yi'naá, io' huij min da yinu'ña, 'ngo yi'ni' 
nej si nadigi'ñu yata'a ginata' si ginari' nej si sí hua 
'ngo yumi da'nga' daj ró hua io'oo, ni dugu'naj nej 
si Próxima Centauri B.
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Diu ruku doj ni a' ginari' nej si a'ngo da'aj nej 
yumi hua da'nga' danaj, sa ni sa huaj huin si 
ña'an ginahuin guentu na, dadin' atï' nu dani 
riña próxima centauri b ni huej huin atï' nikïn' 
nichrun' doj riña gui ni gu'ná Próxima Cen-
tauri.
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Hua ni' uta hua ga'í sa nadigi'ñu nej si, ni kua'ni 
si ga'hue gataj io' si má sa hua ni'na a riña yumi 
Próxima Centauri B, 'ngá nadigi'ñu nej si ma ni 
rikij ani rua akuan' nej si, si ga'hue ni ma nee ri-
ñaj, a'ngó sa rikij ani rua nej si huin si maán anej 
riñaj diganj riña si gui, daj da anej riñaj hua rumi' 
daran' diu, ni ané riñaj yigïn daran' diu.
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Nanotecnología

Daran' sa ma riña io'oo, daj ro' nee, hiej ni a'ngó 
sa má, ni huaj daj ru'huaj dadin' nahuin dugui' 
ga'í xi atomo, 'ngo �tomo huin 'ngo sa hua lij doj 
'nïj sa má, 'nga nari' dugui' 'ngo si chi' mol�cula 
ni ga'hue guchij giriñúj 'ngo nan�metro.

'ngo sa garasun' da' giriñu' �tomo ni mol�cula 
gu'naj nan�metro, da' garada'nga' ro' daj hua li 
ni ga'hue ganïn ro' si 'ngo yukuá sani gaa ye'e 
yu daj ru'hua 'ngo nan�metro, ani guto' gitaj yu 
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yichra 'ngo na'huií, gi'hia riñan yukua naj si daj 
ru'hua yachíj yumi gui í, daj hua yachij na'hui na 
riñan yu.

Diu iaj hua 'ngo sa nadigi'ñu nej sa ye'e danaj ni 
gu'na nanotecnolog�a, huej rasun nej mol�cula 
ni �tomo, ni rij 'ngo rasuun, nej rasun na ni se si 
garanga' niña riñu' gini'io' dadin' hua lij ta'u ma, 
da'hui' garasun aga' gu'naj microscopio da' gina-
rij ñan du'hua nej rasun na ni nagi'iaj yachíi da' 
ga'hue gini'io' daj huaj. 
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Uta ña'an hua nej rasun ri nanotecnolog�a, da-
din' uta ga'i ña ga'hue garasun' nej ma, ga'hue 
garasun' da' gi'iaj gono'o' gui í, a' ri ra nej si 
digi'ñun daj ga'hue garasun' ma, daj ga'hue 
gi'iaj sun' 'ngaj, daj ga'hue ginari'ij nej sa yi'í nïj 
neeku' ni nahuín' gi'hia.
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'Ngo yi'i uta a'ui' yi'í gui í huin c�ncer, da-
din' da'hui' garasun' gono'o yi'í 'nga nee-
ku', hue na 'iaj ni anin rua nej si digi'ñu 
nanotecnolog�a si ga'hue garasun nej si nej 
rasun li na da' ma gurin nej sa hua a'na' 'nij 
neeku' dugahuij, masi akua'ni ni nadigi'ñun 
nej si daj ga'hue garasun nej si 'nga gui í, yi'i 
dan rasun akuan' nej si 'nga yutuu. 
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A' gachin 'ngo cientu io'o, ni siganïj nej io' da ginari' nej sí 
nadigui'ñu neni' nej atï' ma yata'a si nej yi'ni' nej atï ' ïn huin anéj 
riña ne', 'nga man gan' ma doj ni naj ió doj huin anej ma, sa nari' 
nej si ni ruaj gatá si 'nga diú na xi ni gima ninï' ta'u nej yi'ni' atï'ï.

 'Ngo sa ña'a ganïn
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Ganiro' gani' 'ngo kïj ï da gaj daj ru'hua 'ngo yukua, ni 
gachri' riki kïj da neni' nej atï ' ïn ni neni' nej sa má yata'a, 
hue da ni ganiro' si na'nï jro'o' ni ganïn ma, ya'ni ni' sa ma 
riki, daj gurugui' neni' nej sa yigïn ni'ió, hue da gayi'í iúj 
u, hue da gayi'í diú.



'Ngo yi'ni' má maká digi'ñu 36

'Ngo sa ruguñu'uj guentu na huin si 'nga gi-
riñun nej si gachi' ma ga'anj yata'a ni guñan 
hua ña'an ma, hue danaj hua ña'án ná doj 
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ra'nga ni'iaj nej si, ni hue gej huin, hue na 'iaj ni anï ro' 
si dara'anj ginu dugui' ta'u, sani guyuma 'ngo diú ni 
ganïn ma ni 'ngo xi giya'ni ma.
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Nej nuguan' 'iaj chi' 
garadan'ga' ro' 

átomo: sa hua líj doj 'nij daran' ne sa man yata'a nej si riña io'o, daj ró sa 'nij ma'an ñu' gui i nej si 
yuku nej si koj'o.

atï  ' ï: rumi gatse'e 'nga hiaj, aká ma'an daj'da yigïn ma.

fusión nuclear: 'ngá nachrij dugui' huij �tomo ni nahuín 'ngo sa hua yachij doj, 'nga nachrij dugui' 
ma ni nahuin ña'an ta'u ma ni yigïn ma.

microondas: gaga' ri 'ngo ña'an nitaj si yigïn ni'io' da' duga'ma niaa, ña'an rij gu'naj microondas.

microscopio: gaga' nari ñan du'ua nej sa nitaj si yugïn ni'io' ni nagi'iaj yachij ma.

molécula: 'nga huij átomo nej si ga'i ma doj nahuin nugua'an, ni tasi síj ma ga a'íj doj, ga'hue 
dugu'no 'ngo yi'ni' na mol�cula. 

Próxima Centauri: atï' nikïn' nichrun' doj riña gui.
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Próxima Centauri B: yumi nun anikaj riña atï' Próxima Centauri.

rayos X: ña'an nitaj si ranga' ni'io sani nukuaj yigïnj ni a'hue achinj neé dá uchij kuu ma ñu'.

Vía Láctea: yi'ni' nej atï' ñan ma ne'.

Nuguan' naka a
(planeta) yumi: rumi gatse'e nej si rumi hiej nu anikaj riñan 'ngo atï' nu daniïn.

(galaxia) 'ngo yi'ni' xi atï ' ï:  ngo sa nikaj ga'i xi atï ' ïn, yumi ni a'ngo nej hiaj ni nga gatse' ma ga'anj. 

(invernadero) hue' nakaj a: nej hue' dunaj achín gachi' gui da' gachij hue'e koj ma ruaj, ni arán ma 
nej sa ga'hue gi'iaj yi'i koj'o.   
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Rayi'í ne'

     Io' 3 dá io' 4.

Io' 5 dá io' 14

Io' 15 dá io' 24

Io' 25 dá io' 34

Io' 35 dá io' 54

Io' 55 yakaj ga'anj ne'ña a

1,036

6,427

5,683

5,602

3,026

3,900

Nej guí a'mi nanj nï ' ïn má a'ngo nej 
yuma' má maká

Baja California
Sonora
México
Ciudad de México
Sinaloa
Baja California Sur
Chihuahua
Jalisco
Morelos
Puebla
Michoacán de Ocampo
Coahuila de Zaragoza
Veracruz de Ignacio de la Llave
Tamaulipas
Chiapas
Colima
Hidalgo
Guanajuato
Guerrero
Querétaro
Quintana Roo
Durango
Tlaxcala
Zacatecas

2,562
2,123
1,615

287
238
158
144
116
38
36
21
20
20
19
16
15
13
12
10
9
8
7
3
1

Riki Yi'ni'na ga'nga nuguan' a'mi': Oto-Mangue
Yi'ni' nuguan' a'mi': Triqui
Nuguan' a'mi': Nánj nï ' ïn
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Guí yana a
13 ,719

7 ,382 ,785 
Nej guí má maká a'mi 'ngo nuguan' yiñaj a

25 ,674
Nej guí a'mi náj nï ' ïn

Guí na'u u 
11 ,955

Baja California

Sonora

Chihuahua

Coahuila

Nuevo León

Tamaulipas

San Luis Potosi

Zacatecas

Durango

Sinaloa

Baja California Sur

Nayarit

Jalisco

Aguascalientes

Guanajuato Querétaro

Hidalgo

Colima Michoacán

Estado de México Guerrero

Morelos

Ciudad de México

Tlaxcala

Puebla
Veracruz

Oaxaca
(Akuej)

Tabasco

Chiapas

Campeche

Yucatán

Quintana Roo

Nuguan' gachrun INALI sá nari' INEGI 'nga gachin na'anj  ni gui i io', 2015.

 Oaxaca (Akuej)
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