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Ts'iskuama ko ja jñusï yo jñaa ko pjosï yo Nrixu





Nudya ri ne ra orï pojo dya jiatrjo yo nrixu ko go pjosï in Jñiñi 
– yo ko xe ra mapjïji in chju̱u̱- ga kjanu tr'exe yo nrixu ko dya 
kjoko ga mba̱ra in chju̱u̱; yo ko dya ko ga jñanrra k'ï ko yo 
jñaa ko ga opjï nujua so ra jñanrraji, ko yo kjaa ro sëkjoji 
ro ngeje nu Arkate a B'onro ñe kja yo jñaa ri ne ra kjaa ra 
jñanrraji. Yo go kjaji go péji pa ro kjaji yo ko mi k'inchiji 
ñe go sïtr'ïji, yo go péji ñe dya so ro sïtr'ïji yo ko mi neji.  
Go sëtr'ëji yo ko so ro ñaji na jens'e ñe ko dya jo so ro ñaji; 
ga sëtr'ëji yo ko dya so ro ñaji ñe go mapjïji d’ats'eji, go 
sëtr'ëji yo nrixu mejñiñi, yo nrixu ko pépji kja nzumï ko ga 
moji kja dyaja jñiñi pa ra so ra pépjiji ngeku so ra pjosï yo 
naño nrixu, yo ko ma ande ko dya go pjéchi ro opjï ñe ro 
zopjï nanka yo ngunxorï dya mi ngeje pa ra yo ts'ixutr'i, ga 
sëtr'ëji yo in sïngï yo in nana ko go chotr'ïji ro kjaji ro zézhiji 
ma mi b'ïb'ïji d'ats'e. Yo ko nrixu ko dya ko pa̱ra̱, ko yo nrixu 
ko dya kjoko ga mbara in chju̱u̱ k'ï, nreze in nzumïji, nreze 
yo ñi'i o ko ja ga pépjiji, go kjaji chu'u pa ro jñanrraji yo ko 
ri nugoji yo padya. Ga sëtr'ëji yo ko in nana ko go musïgoji 
ñe yepe go uñi tr'exe yo ko ne jyonkïjme, yo ko in sïngïji k'ï 
nreze go mijñi so ro kjaji ro tr'eji ñe ro nuji ro mimiji ko ja 
mi neji, ga sëtr'ëji yo in sïngïji ñe yo in dyokojme, ga sëtr'ëji 
yo in xutr'ï ko me na zo’o ñe dya pje suji, ñe ga sëtr'ëji yo in 
b'eche; ga sëtr'ëji nujyo, yo ko go k'inchi k'ï d’a pa'a ro sëtr'ë 
ko dya pje ro tsjaa ma ro musïji ro ngeje nrixu o b'ézo, tr’exe 
go so ro pépjiji pa ro kjaji yo ko mi k'inchijme ñe yo ko ro 
neji dya pje ro tsjaa ma ngets'kojme nrixu o b'ézo.

Ga sëtr'ëji nujyo, tr'exe nujyo, ko 
ga mbents'eji kï ra minkjojme me 
mëjë ñe so ra kjaji yo ko ri neji.

E Claudia Sheinbaum Pardo
ARKATE E B'ONRO

Pa'a 1 zana dyéch'a kjéé 2024. Yo ñaa ko go majma ma go 
ngeje Presidenta Constitucional kja Estados Unidos Mexicanos.
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E Claudia Sheinbaum, nu nrixu ko otr'ï jo mimi Arkate e 
B'onro, na pépji ngeku yo nrixu ñeje yo bézo ra chjetrjui 
kja nu b'épji tr’exe janke ka̱ri̱ji: ma ngeje merio, ma ja ga 
ña ko in jñiñi, ma ra ñes'eji in arkate, yo kjaji kja in jñiñi, ma 
pépjiji, ma xorïji, ñe xe dyaja. Ko yo jñaa ko ra porï kja nu 
xiskuama nu ja jñusï yo ra tsjaa yo ntr'ee. Yo padya so ra 
nuji in chju̱u̱ yo nrixu kja nu Tr'axiskuama a Meb'onro. 

Yo jñaa ko majma pje so ra tsjaa yo ntr'ee ngeje pa 
ra tr'exeji, dya pje ra tsjaa ko ja gua e̱je̱, pje ma ts'iji 
ngeje in nzee, ja ga ñaa, ja ga ñets'e o ja menzumï. 

Tr'exe yo arkate ko meb'onro (ntr'ee ko ngeje arkate, 
ko majma ja ra mimiji na joo, ko ga majma pje kjaa ra 
ngichi o iyo kja pjórï ñe yo ntr'ee ko ga pépji pa ra pjosï 
yo ntr'ee ko mejñiñi) ngeje ko ne jyod'ï ra pépji pa ra pjorï 
ra kjaji yo ko ne jyod'ï ra pa̱ra̱ yo ntr'ee pa ra pjéchi pje 
ma jñaa ga pjosï nge dya ra tsjaji dya ra nukïji na joo.

Ga mapjï ra mimiji na joo ñe dya kjoko ra sankï o ra 
dyapkï. Tr'exe yo ntr'ee pesï jñaa ko ga pjosï pa ra 
mimiji na joo. 

Tr'exe yo jñaa ga nrïtr'ï xitr'ï. Ga kjanu, nu jñaa ko majma 
so ri pa'a kja ngunxorï, so ra tsjaa ma dya gi sódyé, ma gi 
ñona na joo ñe ma b'ïb'ï mbïntrjézi ko ri chëgë pa ri ma'a 
kja ngunxorï.

Me ne jyod'ï yo nrixu ra mba̱ra̱ji pje ma jñaa ngeje 
yo ga pjosï, nge a kjanu so ra orï ra tsjaji ja ga 
majma yo jñaa pa ra mimiji na joo.

Nu ts'iskuama ko ja Jñusï yo Jñaa ko Pjosï yo Nrixu ngeje ko 
ga kjaa ko ja ra mimiji na joo tr'exe yo pa'a, ko ja opjï kja nu 
Tr'axiskuama Meb'onro ñe kja yo xiskuama ko ja jñusï yo ra 
tsjaa d'a ntr'ee.

Yo nrixu ngeje yo ma zi ka̱ra̱ kja e B'onro ñe kja ne xoñijomï. 
Pa ra mimiji na joo yo ntr'ee me ne jyod'ï ra chetrjui yo 
nrixu ko yo b'ézo.
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1. So ri tsjaa yo ko 
gi nee ñe ri mëjë
 

Nuts'ke so ri pesi d'a nzumï nu ja so ri mimi 
me mëjë, so ri ma ma'a kja ngunxorï nreze gi 
ts'ike, so ri majma yo ko gi mbeñe, so ri ma'a 
ja gi nee dya kjoko ra pits'i ma gi nzhod'ï me 
xoxtr'o o ma ya mbenxomï; dya pje ra pits'i, 
dya kjoko ra xits'i ya so ri k'inchi o dya so ri 
tsjaa yo ko gi k'inchi, so ri pesi d'a b'épji, d'a 
nzumï ñe ma gi nee ri chjïtr'ï ñe ri musï chii. 
A kjanu so ri mimi d'ats'e ma ga kjanu gi nee.

So ri tsjaa ri majma pje ko gi kjaa ko in 
nzee ñe dya kjoko ra xits'i yo so ri tsjaa; 
so ri majma ‘iyo' ma d'a ntr'ee d'a xits'i 
yo ko dya gi nee ri tsjaa. So ri ma orï ra 
pjos'ï d'a ngungijeme ma gi sódyé.

Ts iskuama ko ja Jñusï yo Jñaa ko Pjosï yo Nrixu
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2. So ri mimi ko 
in b'édyi, ri mimi 
ñe ri soo na joo

Tr'exe yo b'édyi dya chetrjui ñe ga mutr'ïji ko ja neji. Dya 
b'ïb'ï d'atrjo b'édyi, pe ro ne jyod'ï ra chotr'ïji kja tr'exeji 
janke na joo ri soo, nu ja ra nets'eji, nu ja ra ka̱ra̱ji ko yo 
dyaja ñe nu ja so ra tsjaji yo ko ri negoji.

Kja in b'édyi so ra mimiji na joo nu ja dya 
kjoko ra sankï o ra dyapkï, nu ja so ri ñona 
na joo ñe tr'exe ko yo gi nee ri ñona, ko 
jñona ko me na joo ñe ko ts'akïji na joo;
ko ra tsjaa ri pesi tr'exe ko ne jyod'ï pa ri 
mimi na joo, so ri pesi yo ko tsjakï ri mimi 
na joo kja in nzee, ko ja ga mbeñe ñe ko ja 
ga ñaa ko yo ntr'ee kja in jñiñi; so ri mimi 
kja d'a xoñijomï ko me na joo ga ñets'e. 
So ri pesi d'a nzumï ko me na joo nu ja 
so ri mimi ñe so ri majma ko ngets'ke.

Ts iskuama ko ja Jñusï yo Jñaa ko Pjosï yo Nrixu
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 3. So ri maa 
kja ngunxorï

 

Yo jñaa ko ga majma so ri maa kja ngunxorï. Ngeje d'a 
jñaa ko nreze mi jinkoma nuts'koji yo nrixu ri ñaji na 
jens'e pa ra orïji ra tsjaji yo ko ja ra majma ga pjosïji, 
nge tr'exe nuts'kojme so ra pesi yo ko ne jyod'ï pa ra so 
ra kjaji yo ko ri negoji ñe ko ri pjéchi ra tsjagoji, a kjanu 
ra pjéxkojme yo ko so ra tsjaji ñe ko ri negojme ra tsjaji. 

Kja ne Tr'axiskuama e Meb'onro k'a majma ma 
ri maa kja ngunxorï dya pje ri tsjotr'o, dya ko 
ra xits'i pje ma mizhokjimi ri zopjï ñe gi pa̱ra̱ 
na joo yo nre naño ko ga mboxkï, so ri zopjï 
nu mizhokjimi ko gi nee. Ma gi menzumï kja 
d'a jñiñi nu xe ga jñaji in ñaa ko in jñiñi, o 
ngeje d'a mejñiñi ko ja ka̱ra̱ yo ntr'ee ko 
gua eje ko xe dyaja b'onro, ma gi xorï ra 
jichiji ko in ñaa. Dya pje ra tsjaa ja nzi tsjéé 
gi émbi ga kjanu b'ïb'ï yo jichi yo tr'antr'ee. 
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4. So ri orï ra 
mboxkïji ma 
gi sódyé

Kja d'a jñaa kja nu Tr'axiskuama a Meb'onro, ko pjosï 
yo sódyé kja yo jñiñi, ne jyod'ï ra mboxkï nu ja ra tsjaji ri 

soo na joo ñe nu ja pesiji yo na joo pa ra nrixki na joo. 
Ga kjanu so ri maa kja d'a ntr'ee k'a pa̱ra̱ nre naño 

pjiño ñechje, a kjanu ma gi ne ri maa kja d'a 
ntr'ee ko pjosï yo nrixu ra mus'ï in ts'imbane.

 

Nuts'ke gi so ri orï ra mboxkï yo 
ngungijeme ma gi sódyé, pe ro 
a kajnu so ri maa ra nukjï ma 

dya pje gi kjaa, so ri orï ñechje 
ma ne jyod'ï ñe ra dyakï o ra majñi 
pje ri tsjaa ma pje ga ïgï kja yo nre 

naño ngungijeme; a kjanu so ri orï ra 
xits'iji pje ri tsjaa pa ra na joo gi soo.

Yo ko ne jyod'ï ma gi sódyé ga ngeje ko ja ne 
jyod'ï kja nu jñiñi nu ja gi mimige, ko ja ga nrixki 

ma sódyé yo mejñiñi ñe ja gi menzumï; ma xe 
gi ñage nu jñatrjo so ri orï ra mboxkï d'a ntr'ee 

ko ga ñaa in jñaa ñe ga kjanu ñaa nu jñangistia 
nge ga kjanu so ra dyërkë nu jokï sódyé.
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5. So ri pesi 
d'a nzumï

Yo nrixu so ra minkjome kja d'a nzumï ko 
ja so ra soya na joo ko so ra tsotr'ïji, ko 
ra pesi b'extrjo tr'exe ko ne jyonkïjme, 
ko ra pesi yo ko ga pjos'ï pa ra minkjome 
na joo, ngunxorï ñe b'épji; ga kjanu so ra 
minkjome na joo nu dya ra mbenkjome 
ra sëjë d'a ntr'ee ko ra nrenkeji kja in 
nzumï o ra nrënk'ïji yo in juajma.

Ts iskuama ko ja Jñusï yo Jñaa ko Pjosï yo Nrixu
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6. So ri pesi yo 
ko ne jyod’ï 
kja in jñiñi

Dya ra tsjaa ma gi mimi kja d'a tr'ajñiñi o kja d'a ts'ijñiñi, 
so ri pesi tr'exe ko ne jyonkï ngeje ga kjanu nuts'ke, in 
b'édyi ñe in jñiñi so ra mimiji na joo (yo ne jyod'ï ngeje, 
sibí, nreje pa ri sii ñe ra jits'iji pje ri tsjaa ko yo tsjañab'ï 
ko gi pjongï).

Kja d'a jñiñi b'ïb'ï yo ko gi so ri kjaa 
d'ats'e ñe yo ko so ri tsjaa ko in jñiñige, 
ne ra majma, ko so ri tsjaji ko in jñiñi. 

Ma gi menzumï kja d'a jñiñi nu xe ga jñaji in ñaa ko in 
jñiñi, ma gi nrixu, so ri ñaa ma ra jmurïji yo in ntr'ee 
kja in jñiñi pa ri majma yo ko ra tsjaji pa ri mimiji na 
joo, ngeje ga kjanu ra dyërkëji ñe so ri uans'a in dyee 
pa ri majma yo ko tsjaji na joo ma ri ne ri ñaa.
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7. So ri majma ko 
ngets'ke ñe so ri 
kjaa yo ko gi nee 

Nrizi ro mijñi so ra majñi ko ngets'ke, 
ne ra majma, ko dya pje ra xits'iji 
ko ja gi ngeje ñe ko ja ga nuji ko 
ngets'ke, nujyo ga tsjaa dya pje ri 
tsjo̱tr'o ma gi pjongï nu xiskuama ko 
ja jñusï pje ma pa'a gi mimi kja ne 
jyod'ï tr'exe yo pa'a ko ra mimiji, ñe 
pa ra pjongïji yo dyaja xiskuama.

So ra majñi ko yo ri neji ko ma zi ne jyod'ï pa ra mimiji na joo, 
dya ra kjaa yo ko ra majma yo xe dyaja ntr'ee; ne ra majma, 
so ra tsjaji yo ko ne jyonkïji ñe pa ra nuji na joo.

Nujyo ne ra majma so ra jyoñi ko ra nets'e, pje ma b'itu ri 
neji ra jyeji ñe ja ra ñaji, dya kjoko ra xits'iji dya soo o pjeko 
so ra ñaji, nu ja so ri neji ra mimiji, pje ko ra tsjaji ma dya ri 
pépjiji ñe pjeko ngeje yo ra xorïji o ko pjeko ra ngeji ma ra 
nguarï ra xorïji. 

Nu jñaa ko pjosï yo nrixu ngeje ga kjanu so ra kjaji yo ko ri 
nee ñe so ra tsjaa ja gi nee, gi pa̱ra̱ ga b'ïb'ï nre naño ko ja 
ga mbeñe yo ntr'ee, ra chetrjui ñe dya ra tsjaji dya ra nukïji 
na joo.
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8. So ri mimi 
ko ja ga mimiji 
kja in jñiñiji

Ko ja ga mimiji kja in ts'ijñiñi ñe kja in jñiñiji ne jyod'ï ra 
nuji yo nre naño ja ga pa̱ka̱ji yo nre naño ntr'ee kja in 
ts'imunrroji: nu ñaa, yo zob'épji, yo tsjaji nrizi mi jinkoma, 
yo ga tsjaji kja in jñiñiji ñe ja ga ka̱ra̱ji tr'exe yo pa'a, yo 
ma ri tréji juama. 

Tr'exe yo ntr'ee so ra ñaji 
ñe ra kjaji ra pa̱ra̱ji pje ri 
tsjaji kja in jñiñigome.



13Ts iskuama ko ja Jñusï yo Jñaa ko Pjosï yo Nrixu



14 Ts iskuama ko ja Jñusï yo Jñaa ko Pjosï yo Nrixu

9. So ri majma 
yo ko gi nee ñe 
so ri nzhod'ï 
ko ja gi nee

Kja nu xoñijomï b'ïb'ï kja ja soo ri mimi na joo ñe nu 
ja ri ka̱ri̱ji ko yo dyaja ntr'ee, ko ja yo ntr'ee dya pje ra 
tsjotr'o pa ra ngichi, nu ja soo ri chetr'ï ko dyaja ntr'ee 
o ri mimiji e munrro.

Kja yo nre naño nu ja jmurïji 
yo ntr'ee kja yo jñiñi ne jyod'ï 
ra nuji mentr'o ra tsjaji yo ko 
majma yo jñaa ko pjosï yo nrixu 
pa ra pjosï tr'exe yo ko ne jyod'ï 
yo nrixu dya tsjaa tr'exe dya 
chetrjui ñe nre naño mbeñe. 
Nujyo ne ra majma ko ri soo ri nzhod'ï pa ri maa ko ja 
gi nee, so ri jyéé in b'itu ko ma zi gi nee ñe dya kjoko 
pje ra xits'i, dya kjoko ra xits'i ñaa ko na s'oo, ra matr'ï 
d'a b'ézo ko dya gi nee o ko ne ra dyapkï.

Tr'exe yo nrixu so ra jmurïji pa ra 
ñaji pje so ra tsjaji pa ra ts'orkïji 
ñii pa ra orï ra tsjaji yo ko tsjaa 
ra mimiji na joo. Dya ra tsjaa 
ngeje d'a munrro ko ba eje kja 
d'a ngunxorï, ma ngeje ko d'a 
munrro ko gi tsjaji kja in jñiñi o 
ko ga pjosï tr'exe yo ntr'ee. 
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Yo ko ga tsjaa yo nuu yo chu̱u̱, ne jyod'ï ra tsjaji yo ko ga 
opjï kja yo nre naño xiskuama ko ga opjï pa ra pjosï yo 
nrixu nu ja majma so ra orï ko ra tsjaji tr'exe yo ntr'ee 
ra chetrjui.

Yo b'épji ko ga tsjaji yo arkate pa ra pjosï yo ntr'ee, 
tr'exeji dya pje ra tsjotr'o, ga kjanu ko nu pjosï ri soo 
na joo, ne jyod'ï ri chotr'ï d'adyi, ra b'ïntrjoji b'extrjo kja 
in nzumï ñe ga kjanu ne jyod'ï ra tsjaji d'adyi ñe dya ra 
tsjaji na zézhi.

Yo arkate ko ga kjaji yo nre naño b'épji pa ra pjos'ï yo 
ntr'ee ne jyod'ï ra pjéchiji pje ga majma yo xiskuama ko 
ja opjï yo ko so ra pjosï yo nrixu ñe ga kjanu ra pjéchi 

ra jyod'ï ra tsjaji yo ko ra mboxkï. Ri nets'koji ra 
mbents'e ma ne jyod'ï ra mboxkïji nuts'ke ri soo 

na joo ñe dya kjoko ra tsjaa yo ko dya kjaa ri 
soo na joo, o ri mbeñe yo gi tsjaa dya ga joo 
o ri jueme.
 
Nu ma ne jyod'ï ri orï ra mboxkïji 
ma gi minke kja d'a nrumï ngeje yo 
so ra nuji mejme ra tsjaji yo ko ne 
jyod'ï ma ra jyeskeji d'a chu̱u̱, pe ro 
ga kjanu ne jyod'ï pa ra kjaji ra 
mboxkïji ko majma yo xiskuama ko 
ja opjï yo jñaa ko so ra mboxkïji.

10. So ra orï ra 
mboxkïji ma 
ne jyod'ï ri jokï 
d'a chu̱u̱
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Ma gi so ri majma pje so ra kjaji pa ra pesiji tr'exe ko 
ne jyonkïji kja in B'onrro ngeje yo nre naño ko ri tsjaji 
d'ats'e ñe yo ko so ri tsjaa ko in jñiñige pa ra nuji yo ko 
pje kjaji kja in b'onrro, yo ts'ib'onrro, yo tr'ajñiñi o yo 
jñiñi. Yo ko ne ra majma, ya jiatrjo gi tsjaa ra tsjaji yo ko 
jñaa ko ga opjï ko ga pjoxkï, so ri majma pje so ra kjaji 
pa ra pesiji tr'exe ko ne jyod'ï kja in b'onrro ma gi ñes'e 
yo pje ra pjezhi kja in jñiñi, ga kjanu ma gi ñaa ma ga 
jmurïji kja in jñiñi. 

Nuts'ke gi so ri juanï ko gi ne ri ñes'e pa ra ngeje in 
arkate kja in jñiñi ñe dya kjoko ra xits'i ko ngeje ko mazi 
na joo. Jiatrjo nuts'ke ri pa̱ra̱ kjoko ri nee ra ngejme. Ga 
kjanu so ri tsjaa ra dyërkëji pje ngeje yo ko gi nee ñe ga 
kjanu so ra majñi ko yo dyaja in jñiñige pje neji ra tsjaji.

Ñeje ga kjanu so ri jñusï in chju̱u̱ nu ma gi 
ne ri mimi arkate ñe so ra ñeskeji arkate. 
So ri pesi d'a b'ëpji kja d'a ngunxorï ñe 
ri majma gi ne ri ngeje ndanxoñiji kja in 
b'onrro. Ri pjéchiji kï na punkjï pa'a ri nuji kï yo 
nrixu dya chetrjui ga pesiji ko yo pesi yo b'ézo, 
ngeje ga kajnu go pjongïji yo nre naño yo go 
jñaa ko ga pjosï yo nrixu ra chetrjui ra pesiji ñe 
so ra majma yo ko ne jyod'ï ja ga kjaa yo b'ézo

11. So ri majma 
pje so ra kjaji pa 
ra pesiji tr'exe 
ko ne jyonkïji 
kja in B'onro
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12. So ri pesi d’a 
ts'itrjézi ko ja so 
ri ñaa na jee

So ra ngichiji pa ra jyod'ïji tr'exe yo ko ri neji 
kja ja gi neji, dya ko so pje ra tsjakïji, dya ko 
so ra zangïji o ra ñaji na s'oo ñe dya ra su̱goji 
ra ñaji o jiatrjo ra ñaji yo ko neji ra dyërëji 
yo dyaja; ne jyod'ï ra pjoxkïji ma jo tsjapkïji ko 
na s'oo ko yo jñaa ko ga nzhoñï kja interne, ma 
dya ga joo ga ñaji yo b'ézo ma ga penkeji d'a 
jñaa, ma mapjïji d'a ntr'ee ko ga orïji merio o 
ga mapjïji pa ra tsjaji ra su̱ji nanka ga pesiji d'a 
in jmicha ko so ra pempeji xe d'aja ntr'ee ko 
dya nets'e pa ra tsjakïji ko ga neji, pe ro dya go 
dyonkïji ma mi so ro tsjaji.

Kja in b'onrro ka̱ra̱ 63% ko yo nrixu ko dya pa̱ra̱ ra 
ngichiji kja interne nanka dya pjéchiji ja so ra tsjapïji.

Ngeje kja yo ts'itrjézi ko ja so ra ñaji ko yo na jee nu ja 
so ra jmurïji ko dyaja ntr'ee o ko dya ri pa̱ra̱ji jiatrjo so 
ra nuji kja nre naño ko ja so ra mbedye yo ntr'ee. Ga 
kanu, pa ri so ri nuu yo ko b'ïb'ï nujua, ne jyod'ï ri jyïnï 
yo nre naño ts'itrjézi ko me na joo, ko ra pesi interne pa 
ri so ri jyod'ï d'adyi yo gi nee, so ri pjéchi ja so ri jyod'ï 
ye jñaa ñe dyaja ko ga tsjaa dya ri pjéchi ja so ri ngichi 
pa ri pa̱ra̱ yo ga tsjaji yo dyaja ntr'ee. Nujyo ngeje yo ri 
xits'iji yo ko pjéchiji ñe ko iyo.
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13. Yo so ra pjosï 
yo ts'ixutr'i ñe yo 
ts'ixutr'i ma zi ts'inojo

Dya pje kja ja nzi tsjéé gi émbi, ma gi 
ngeje ts'ixutr'i o gi ngeje d'a ts'ixutr'i 
ko ma zi ts'inojo, so ra pjoxkï ko ga 
opjï kja ne ts'iskuama ñe ne jyod'ï ra 
nuji mejme ngeje yo otr'ï ga tsjaji. So 
ri maa kja ngunxorï, so ri soya ñe so 
ri pesi d'a ts'inrajme pa so ri kjaa yo 
ko gi nee, so ri matr'ï nu mizhokjimi 
ko ma zi gi nee o so ri tsjaa yo ko 
ga tsjaji kja in jñiñi, so ri jmurï o 
ri maa nu ja so ri majma yo ko gi 
mbeñe ñe ne jyod'ï pa ra dyërkëji. 
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14. So ri pesi d’a 
b'épji ko ja gi soo 
na joo ñe chetrjui 
ri nro̱jo̱ ko tr’exe 
yo dyaja b'épji

Kja in jñiñigojme ga pa̱ra̱ji kï yo nrixu so ra pépjiji 
ko tr'exe yo b'épji; so ra juañi pje ma b'épji ngeje 
ko ja ri neji ñe ga kjaa xe ra pjéchiji ko ri neji ñe 
ko nujyo so ra pesiji yo ko ne jyod'ï. 

Nu pa'a ko ra pépjiji jiatrjo so ra mezhe jñincho édyi pa'a, 
ma na punkjï ñe, ma gi pépji xe dyaja édyi pa'a, so ri orï xe 
ra tsjo̱trjoji ko xe d'aja pa'a. 

Tr'exe yo ntr'ee so ra pesiji dyéch'a yeje pa'a ko 
so ra soyaji pe ro ra tsjo̱trjoji ko kja ra ga tr'ee ma 
ya gi mezhe gi pépji -yo pa'a so ri orï ma nuts'ke 
gi nee-, ga kjanu so ri orï ra tsjo̱trjoji ko yo pa'a 
ko mi ngeje pa ri soya pe ro dya kja gi soya kja yo 
pa'a ko mi ngeje, so ri maa kja ngungijeme ma gi 
sódyé nu ja dya pje ri tsjo̱trjo, so ri orï ra pjosïji 
ma pjeko gi tsjogï kja nu b'épji.
 
So ri orï ra dyakïji xe dyaja ko ne jyod'ï 
pa ri mimi na joo ñe ma gi nru̱nte dya 
so ra nrenkeji kja in b'épji.
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15. So ri mimi nu 
ja gi soo na joo 
nu ja dya kjoko ra 
sankï o ra dyapkï

Yo nrixu so ra mimiji na joo nu ja tr'exe in b'édyi, yo 
ntr’ee kja in jñiñi, ko tr'exe yo mb'épji, yo tr'angumï nu 
ja uñi b'épji, yo ko ga majñi pje ga kjaji yo ntr'ee o ra 
pempeji yo jñaa ñe yo arkate, ra kjaji ri soo na joo ñe ra 
nuji ri pesiji yo ko ga pjosïji pa ri minkjome na joo. Nu 
B'onrro ne jyod'ï ra nuu ngeje ga kjanu.

Nu jñaa ko ga majma ko so ra mimiji nu ja ri soo 
na joo nu ja dya kjoko ra sankï o ra dyapkïji ne ra 
majma kï, ga kjanu so ri mimi na joo ñe so ra orï 
ra tsjaji yo ko ga majma ra minkjome ko yo ko ne 
jyonkïji, ne jyod'ï ra ñagiji na joo ñe ra jichiji nu 
dya pje ra tsjaa ja ro tr'eji, ma ri matr'ïji nre 
naño mizhokjimi o ra kjaji so ra ngeje ko dya ra 
nuji na joo, ra kjaa dya so ra tsjaji o ra dyakïji 
yo ko ne jyod'ï, ra tsjakïji dya ga joo ga soo o ra 
xits'iji me ga ts'ikiletrjo ko dya kjoko ga nugoji.



Nu ts'iskuama ngeje ja so ra nuji ja 
pjïrï yo pa'a ko ra porï ko ja ga mimiji 
yo nrixu ko ka̱ra̱ kja nu b'onro.

Kja ne ts'iskuama ro opjïji yo jñaa ko ne jyod'ï yo 
nrixu pa ra mbosïji nge ga kjanu so ra mba̱ra̱ji ra 
mimiji na joo ñeje dya kjoko ra sad'ïji o ra mbërëji.

Nge ga kjanu ri xits'i ne jyod'ï ri ch'éé kja in dyéé, 
pa ri zopjï ñe ri pesi nge ga kjanu ma ne jyod'ï d'a 
jñaa so ri zopjï nujua, ga kjanu so ri pjosï ra mba̱ra̱ji 
ñe so ri ñaa ko xe dyaxa nrixu ko ka̱ra̱ji bextrjo ja 
gi b'ïnkje: yo in sïngï, yo in dyojui ñe yo ko pjoxkï. 



"Ja ga mimi yo nrixu ra kjaji ra porï tr'exeji; ne jyod'ï ra kjaji nre 
naño b'épji ñe in ñaa pa ra so ra kjaji yo ko ri mb'eñe.

Ko mo so ri jñanrra, yo jñaa ko pjosï yo ntr'ee so ri nu'u 
kja tr'exe ko ja ga mimi yo ntr'ee tr'exe yo pa'a. 

Ngets'kojme yo ko so ri majñi pje ra kjaji ko yo ri peskojme 
ñe yo ko ri majñi ne ra kjaji; yo ko majma ne Tr'axiskuama a 
Meb'onrro tr'exe yo ntr'ee ne jyod'ï ra mbaraji pa ra kjaji yo 
na joo, ga kjanu yo ko arkate ngeje yo ra nuji ra tsjaji yo ko 

ne jyod'ï pa ra sïtr'ïji pa ra tr'exe yo ntr'ee ra CHETRJUI.
 

Tr'exeji so ra kjaji k'ï yo jñaa ko ga majma yo ko so ra pjoxkïji ra pa̱ra̱ji, ra 
kjaji ra kjaji ja ga majma ñe, ra tsjaji ra nuji ra tsjaji ja ga opjï kja yo jñaa.

D'a jñiñi nu ja ga chetrjui ra ka̱ra̱ji ngeje d'a b'épji ko ra tsjaa tr'exe yo 
ntr'ee. Nu ts'iskuama ngeje nu d'aja b'épji ko nu ga pjïrï yo nre naño 

b'épji ko kjaji ra chetrjui ra mijñi, nanka ri mijñi yo pa'a ko ja ra pjéxkojme 
k'ï yo nrixu k'ï ga tsjaji dya ga nuji na joo ñe dya ko go ts'orpï ñi'i nreze 
mi jinkoma, pe ro, yo ko ri mankoji, ko ri pa̱ra̱ji ngeje k'ï nujyo ga porï.

Tr'exeji so ra tsjaji kja in b'onroji nu ja so ra mijñi 
na joo nu ja so ra ñaji yo nrixu ko yo b'ézo.

Yo dyaja pa'a ra peskojme xe dyaja ts'iskuama ko ga opjï yo jñaa ko 
ga pjoxkï yo ntr'ee ko nre naño ko ja ga ñajme ko yo dyaja ntr'ee. 
Mb'eñe k'ï DYA GI B'ÏNKJE D'ATS'E ñe kï gi so ri mimi me mëjë, 
so ri tsjaa yo ko gi ne'e ñe dya pje ra tsjaa ra kïmpï in chi̱ji".

E Citlalli Hernández Mora
SECRETARÍA DE LAS MUJERES  

ARKATE KJA  SECRETARÍA KO YO NRIXU
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